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Numer 

zjazdu 
Data Przedmiot 

Liczba godzin 

(postępująco)/ 

wymagana 

suma 

Wykładowca Temat 

1 28.09.2024 

9:00-12:15 

Psychologia 4/20         (4) Olga 

Modzelewska 

Osobowościowe uwarunkowania stylu kierowania pojazdem. (4h) 

1 28.09.2024 

12:30-15:45 

Psychologia 8/20         (4) Olga 

Modzelewska 

Wpływ procesów poznawczych na funkcjonowanie kierowców w ruchu 

drogowym. (4h) 

2 29.09.2024 

9:00-12:15 

Psychologia  

12/20         (4) 

 

 

Olga 

Modzelewska 

Praktyczne wykorzystanie wiedzy z psychologii w egzaminowaniu 

kandydatów na kierowców ze szczególnym uwzględnieniem oceny 

predyspozycji kandydata na kierowcę (4h): 

• Stres:  

✓ rodzaje stresu;  

✓ stres a indywidualne właściwości egzaminatora i egzaminowanego;  

✓ wpływ stresu na zachowanie, zdolności poznawcze i sprawność 

motoryczną; 

✓ techniki i sposoby radzenia sobie ze stresem. 

2 29.09.2024 

12:30-15:45 

 

 

  

Psychologia 16/20         (4) Olga 

Modzelewska 

Psychologiczna sylwetka zdającego egzamin (4h):  

• Psychologiczne czynniki ryzyka w prowadzeniu pojazdu (2h):  

✓ stres;  

✓ agresja;  

✓ zmęczenie jako czynnik ryzyka. 
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  Psychologiczne aspekty przygotowania i przeprowadzenia egzaminu 

(2h):  

• aspekty stresu w sytuacji egzaminacyjnej;  

• stres w pracy egzaminatora;  

• stres egzaminowanego. 

 


